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... im Wander- & Naturparadies Reichshof

Gemeinsam mit fachkundigen WanderfGhrerlnnen und Gui-
des die abwechslungsreiche Natur erkunden, bunte Misch-
waélder durchstreifen, Uber die Reichshofer Hohen wandern
und in den Genuss traumhafter Landschaftserlebnisse kom-
men. Ob eine Wanderung Uber ,verbotene Wege” entlang
der Wiehltalsperre, gemeinsam mit Hobby-Nordic-Walkern die
Fitness verbessern, mit dem Mountainbike die Oberbergische
Heimat durchstreifen, bei einer Krauter- oder Wacholderwan-
derung die heimische Flora und Fauna entdecken oder bei
einer kulinarischen Wanderung allerhand Wissenswertes zu
Kirche, Kaiser, Kostlichkeiten” erfahren.

Natur pur, heifSt es auch wahrend der 10. Reichshof Rad- und
Wanderwoche, die vom 16. bis 24. September stattfindet.
Es geht mit dem Aggerverband durch die Staumauer der
Wiehltalsperre, mit dem Forster zur Urwaldzelle im Staatsforst
Puhlbruch oder mit der Heilklimatherapeutin auf einen Spa-
ziergang durch die Waldapotheke. Bei einer faszinierenden
FUhrung durch den Affen- und Vogelpark erhalt man ganz be-
sondere Einblicke in die exotische Tierwelt. Bewegung in die
Wechseljahre bringt eine Wanderung fur Frauen und bei einer
gefuhrten MTB-Tour wird es bergig.

,Der Berg ruft” zu Beginn der Reichshof Rad- und Wanderwo-
che. Die Kurverwaltung Reichshof veranstaltet zum zweiten
Mal einen Wandertag auf dem Bergischen Panoramasteig
fur die ganze Familie. Es geht rund um das Blockhaus bei ge-
fuhrten Wanderungen u.a. mit dem Wegemanager des Bergi-
schen Wanderlands. Auch Radfahrer kommen z.B. auf dem
Schwalbe Fahrradpark nicht zu kurz.




So 02.04.2017  Bergsport am Blockhaus

Sa 08.04.2017  Krauter auf dem Konradshof

Di  18.04.2017  Hobby-Nordic-Walker laden ein

So 30.04.2017  Durch 2 Lander und 3 Kreise

Mo 01.05.2017  Picknick-Wanderung mit der Krauterhexe

Uber entlegene \Wege
Fr ~ 05.05.2017 entlang der Wiehltalsperre
S5 @e052007  edneleEr

mehr als nur Gewurz und Getrank
Sa 06.05.2017  Krauter auf dem Konradshof

So 07.05.2017  Bergsport am Blockhaus

Uber verbotene Wege
entlang der Wiehltalsperre

So 14.05.2017  Wiesen-Wanderung — live & lecker

Fr12.05.2017

Sa 27.05.2017  Kirche, Kaiser, Kostlichkeiten
So 28.05.2017  Der zweitlangste Bach im Reichshof
So 28.05.2017  Kirche, Kaiser, Kostlichkeiten

Di  30.05.2017  Hobby-Nordic-Walker laden ein
Bewegungs-Spaziergang

D 30.05.2017 Freude und Spaf? mit Cross-Boccia
Die Wiehltalsperre

Do OV.0e2017 Wie kommt das Wasser zu uns?
Wacholder

sa  03.06.2017 mehr als nur Gewudrz und Getrank

So 11.06.2017  Bergsport am Blockhaus

Heilkimawanderung
Reizendes Wanderwechselbad

Sa  24.06.2017  Krauter auf dem Konradshof

Etwas Klassisches
auf den Wegen unserer Ahnen

Di  27.06.2017  Hobby-Nordic-Walker laden ein

Sa 24.06.2017

So  25.06.2017

So 02.07.2017  Bergsport am Blockhaus

Bewegungs-Spaziergang

Freude und Spaf? mit Cross-Boccia
Uber verbotene Wege

entlang der Wiehltalsperre

Sa 22.07.2017  Krauter auf dem Konradshof

Fr  07.07.2017

Fr07.07.2017

Mi 26.07.2017  Wanderung zur Silberkuhle
So 30.07.2017  Ein Highlight far Geniefier
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Di 01.08.2017  Hobby-Nordic-Walker laden ein
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10. Reichshof Rad- und Wanderwoche

Sa
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So

Do
Fr
Fr
Sa
Sa
So
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06.08.2017
08.08.2017
19.08.2017
26.08.2017
27.08.2017
29.08.2017
01.09.2017
03.09.2017
12.09.2017

12.09.2017

16.09.2017
17.09.2017
17.09.2017
18.09.2017
19.09.2017
20.09.2017
21.09.2017
22.09.2017
22.09.2017
23.09.2017
23.09.2017
24.09.2017
24.09.2017

Bergsport am Blockhaus

Die Wiehltalsperre — Wie kommt das Wasser

zu uns? (Kinderfuhrung)
Krauter auf dem Konradshof

Wacholder
mehr als nur Gewurz und Getrank

Tarme stUrmen

Hobby-Nordic-Walker laden ein

Uber entlegene Wege
entlang der Wiehltalsperre

Bergsport am Blockhaus
Hobby-Nordic-Walker laden ein

Bewegungs-Spaziergang
Freude und Spaf? mit Cross-Boccia

Krauter auf dem Konradshof

Der Berg ruft —
Walder, Wiesen, Weitblick H 9%

Bergsport am Blockhaus

Affen- und Vogelpark Eckenhagen

Die Wiehltalsperre

Wie kommt das Wasser zu uns?
Wanderung zur Urwaldzelle

im Staatsforst Puhlbruch

Spaziergang durch die Waldapotheke

Bewegung in die Wechseljahre bringen

Uber verbotene Wege

entlang der Wiehltalsperre
Wacholder

mehr als nur Gewdrz und Getrank

Kirche, Kaiser, Kostlichkeiten
Es wird bergig

Kirche, Kaiser, Kostlichkeiten
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So
Di
Do

Sa

01.10.2017
17.10.2017
26.10.2017

28.10.2017

Bergsport am Blockhaus

Hobby-Nordic-Walker laden ein

Die Wiehltalsperre
Wie kommt das Wasser zu uns?

Krauter auf dem Konradshof
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Sonntag, 2. April 2017

Bergsport am Blockhaus

Guide:
Treffpunkt:
Zeit:
Schwierigkeit:

Veranstalter:

Anmeldung:

Kosten:
Besonderes:

Maik Papendick

Rodener Platz 3, Eckenhagen

10.00 Uhr

mittel

ca. 30 bis 50 km, ca. 700 bis 1000 Hm
Kurverwaltung Reichshof

in Zusammenarbeit mit der Sportgruppe
Bergsport am Blockhaus”

erforderlich, bab@maik-sandra.de

oder Facebook: Bergsport am Blockhaus
kostenfrei

Es bestent Helmpflicht.

Die Eckenhaaner Sportgruppe BaB, Bergsport am Blockhaus,
wird auch im Jahr 2017 gefuhrte Mountainbiketouren anbie-
ten. Wir werden uns von Eckenhagen aus in der Oberber-
gischen Heimat, dem Olper Kreis und Richtung Rheinland-
Pfalz bewegen. E- Mountainbikes sind herzlich willkommen.

Weitere Termine: 7. Mai, 11. Juni, 2. Juli, 6. August, 3. Sep-
tember, 1. Oktober




Samstag, 8. April 2017

Krauter auf dem Konradshof

Fit in den Frahling — Frahjahrskur zum Essen und Trinken

Wanderfuhrer: Elke Fritsch
Treffpunkt: Konradshofer Str. 1, Konradshof
Zeit: 14.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr
Schwierigkeit:  leicht — die Gruppe bleibt auf dem Gelande
des Konradshofs
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit Elke Fritsch
Anmeldung:  erforderlich, 0170-3432744
oder fritschelke@web.de
Kosten: 15,- Euro pro Person
Besonderes: Maximal 12 Teilnehmer.

Wir sammeln einen Salat in Wiese und Garten und pfitcken
einen Tee, dazu gibt es unser Konradshofer Hausbrot. Ein In-
foblatt ist auch mit dabei. — Weitere Wanderungen mit monat-
lich wechselnden Themen am 6. Mai, 24. Juni, 22. Juli, 19.
August, 16. September, 28. Oktober.

Doy Steinaggertaloy

Thre Rufnummer fur
den Urlaub

Allinghausener StraBe 8
51580 Reichshof-Allinghausen
Tel: 022 61-594 32

oder 0171 - 8 50 59 22

Web: www.transporte-wolf.de

® Taxi- und Mietwagen bis 8 Personen ® Busreisen
® Clubfahrten ® Flughafen- und Bahnhofstransfer
® Hol- und Bringservice von Haus zu Haus
® Kranken und Dialysefahrten aller Kassen
® Ferienwohnungen




Dienstag, 18. April 2017

Hobby-Nordic-Walker laden ein

Wanderfahrer: Christa Grolms und Erika Kramer

Treffpunkt: Wanderparkplatz Wickenbach, Eckenhagen

Zeit: 10.00 Uhr

Schwierigkeit:  leicht —ca. 6,5 km

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammen-
arbeit mit Christa Grolms und Erika Kramer

Anmeldung:  nicht erforderlich

Kosten: kostenfrei

Besonderes: Tempo richtet sich nach den Teilnehmern.
Die Tour findet auch bei leichtem Regen
statt.

In netter Runde laden Hobby-Nordic-Walker zu einer Tour in
den Staatsforst Puhlbruch ein. Gemeinsam die Fitness stei-
gern, einen Ausgleich zum stressigen Alltag finden und gleich-
zeitig der schonen Natur naher kommen. Was will man mehr?

Weitere Termine: 30. Mai, 27. Juni, 17. Oktober

Sauna, Wellness,

Baden & meer

Hallenbad, Sauna- & Wellnessparadies

Hahnbucher Str. 21 . Reichshof-Eckenhagen




Sonntag, 30. April 2017

Durch 2 Lander und 3 Kreise

Guide:
Treffpunkt:

Zeit:
Schwierigkeit:
Veranstalter:

Anmeldung:

Kosten:

Besonderes:

Jens Ranke

Parkplatz Kaufhaus Schmalenbach,
Wildbergerhutte

9:00 Uhr

mittel bis hoch

Kurverwaltung Reichshof

in Zusammenarbeit mit der MTB-Gruppe
des SSV Wildbergerhutte-Odenspiel
erforderlich, 0160-94835581

oder jensranke@web.de

1,- Euro pro Person fur Vereinsmitglieder

5,- Euro pro Person inkl. Versicherungsschutz
2,- Euro pro Person ohne Versicherungsschutz
Es bestent Helmpflicht.

Die MTB-Gruppe des SSV Wildbergerhutte-Odenspiel bietet
monatlich gefdhrte MTB-Touren an. Gemeinsam geht es Uber
die Héhen des Ferienlands Reichshof und der Nachbarkom-

munen.

Weitere MTB-Touren mit monatlich wechselnden Themen am
28. Mai, 25. Juni, 30. Juli, 27. August, 24. September.




Montag, 1. Mai 2017

Picknick-Wanderung mit der Krauterhexe

Wanderflhrer: Regina Kerstin
Treffpunkt: Ev. Kirche Odenspiel
Zeit: 11.00 Uhr bis 14.30 Uhr
Schwierigkeit:  leicht — ca. 8 km
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarpeit mit Regina Kerstin
Anmeldung:  erforderlich, Regina Kerstin,
www.stadtlandberg.de,
info@stadtlandberg.de, 02262-999718
oder Kurverwaltung, 02265-470
Kosten: 18,- Euro pro Person inkl. Picknick
Besonderes: Maximal 25 Teilnehmer.

Lassen Sie sich Uberraschen von einer reizvollen Route mit
grandiosen bergischen Ausblicken, von mystischen Geschich-
ten und geheimnisvollen Ratschlagen, von ungewdhnlichen
Krauterhappen und magischen Schlucken, von einem stim-
mungsvollen Picknickplatz und einem Abschluss, bei dem
gemeinsam geruhrt, gemixt, gekostet und geschlemmt wird.




Freitag, 5. Mai 2017

Uber entlegene Wege entlang der Wiehltalsperre

Wanderfuhrer: Guido Hennig

Treffpunkt: Wanderparkplatz Sinspert,
Nahe Autobahnunterfuhrung
Zeit: 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Schwierigkeit:  mittel — ca. 5 km

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammenarbeit
mit dem Aggerverband

Anmeldung:  erforderlich, Tel. 02265-470

Kosten: kostenfrei
Besonderes: Die Wanderung fuhrt tber ,verbotene
Wege”.

In Begleitung des Férsters kann auf der Strecke die Einzigar-
tigkeit der Natur im zumeist unberthrten Wasserschutzwald
erkundet und erlebt werden. Eine Wanderung far Grof3 und
Klein Gber unbekannte Wege, bei der man in den Genuss
kommt, die eindrucksvolle Wiehltalsperre einmal naher ken-
nen zu lernen.

Weiterer Termin: 1. September




Samstag, 6. Mai 2017

Wacholder - mehr als nur Gewurz und Getrank

Wanderfuhrer: Kerstin Kiani

Treffpunkt: Wanderparkplatz Landwehrstralie,
Eckenhagen
Zeit: 10.00 Uhr bis 12.30 Uhr

Schwierigkeit:  mittel — ca. 5,5 km
Veranstalter: Biologische Station Oberberg (BSO)
und Kreisvolkshochschule (KVHS)
Anmeldung:  erforderlich, Tel. 02293-9015-0
Kosten: Erwachsene 4,- Euro, Kinder 2,- Euro
Besonderes: Far Kinder ab 8 Jahren geeignet.
Bitte an feste, bequeme Schuhe
und wetterangepasste Kleidung denken.
Ein Getrank und ein kleines Picknick kdnnen
mitgebracht werden.

Lernen Sie den Wacholder auf unserer Wanderung zur Bran-
scheider Wacholderheide von einer ganz neuen Seite ken-
nen. Als Zeuge einer alten Landnutzungsform zeigt er sich
heute im Oberbergischen nur noch an wenigen Stellen. Auf
unserem Rundweg durch den Oberbergischen Wald errei-
chen wir auf halber Strecke die Wacholderheide. Dort wollen
wir eine kleine Rast einlegen, fur die Verpflegung mitgebracht
werden kann. Hier lernen wir manche Besonderheit der Wa-
cholderpflanze kennen und erfahren, dass der Wacholder in
friheren Zeiten wegen seiner Heilkrafte geschatzt und verehrt
wurde. Wir schauen uns an, wie die Landschaft entstanden ist
und erhalten werden kann.

Weitere Termine: 3. Juni, 26. August, 23. September




Samstag, 6. Mai 2017

Krauter auf dem Konradshof

Bitterstoffe und wo man sie findet

Wanderfuhrer: Elke Fritsch
Treffpunkt: Konradshofer Str. 1, Konradshof
Zeit: 14.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr
Schwierigkeit:  leicht — die Gruppe bleibt auf dem Gelande
des Konradshofs
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit Elke Fritsch
Anmeldung:  erforderlich, 0170-3432744
oder fritschelke@web.de
Kosten: 15,- Euro pro Person
Besonderes: Maximal 12 Teilnehmer.

Wir sammeln Krauter zum Quark und als Getrank nach dem
Motto ,bitter im Mund - halt den Leib gesund”, dazu gibt es
unser Konradshofer Hausbrot. Ein kleines Infoblatt ist auch mit
dabei.

Weitere Wanderungen mit monatlich wechselnden Themen
am 24. Juni, 22. Juli, 19. August, 16. September, 28. Oktober.




Sonntag, 7. Mai 2017

Bergsport am Blockhaus

Guide: Maik Papendick
Treffpunkt: Rodener Platz 3, Eckenhagen
Zeit: 10.00 Uhr

Schwierigkeit:  mittel
ca. 30 bis 50 km, ca. 700 bis 1000 Hm
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit der Sportgruppe
Bergsport am Blockhaus”
Anmeldung:  erforderlich, bab@maik-sandra.de
oder Facebook: Bergsport am Blockhaus
Kosten: kostenfrei
Besonderes: Es bestent Helmpflicht.

Beschreibung siehe 2. April

Weitere Termine: 11. Juni, 2. Juli, 6. August, 3. September,
1. Oktober
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Freitag, 12. Mai 2017

Uber verbotene Wege entlang der Wiehltalsperre

Wanderfuhrer:
Treffpunkt:

Zeit:
Schwierigkeit:
Veranstalter:

Anmeldung:
Kosten:
Besonderes:

Michael Fobbe

Wanderparkplatz Rauschenberg

bei Dreschhausen

17.00 Uhr bis 20.00 Uhr

mittel — ca. 9 km

Kurverwaltung Reichshof in Zusammenarbeit
mit dem Regionalforstamt Rhein-Sieg-Erft
erforderlich, Tel. 02265-470

5,- Euro pro Person, Kinder kostenfrei

In Begleitung des Forsters kann man
wahrend dieser gefUuhrten Wanderung
auf verbotenen Wegen die Talsperre
erkunden und gelangt bis zum Ufer.

Auf dieser Entdeckungsreise erlautert Michael Fobbe die Be-
sonderheiten des Waldes an der Trinkwassertalsperre, ermog-
licht einen Spaziergang Uber den sonst nicht offentlich zu-
ganglichen Vorstaudamm und schenkt einen tollen Ausblick
auf die bekannte ,Krombacher Insel”.

Weitere Termine: 7. Juli, 22. September




Sonntag, 14. Mai 2017

Wiesen-Wanderung — live & lecker

Wanderfuhrer: Regina Kerstin und Ursula Kohn
Treffpunkt: Gltckaufhalle Wildberg
Zeit: 11.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Schwierigkeit:  leicht —ca. 7 km
Veranstalter: Bergische Agentur

fur Kulturlandschaft BAK gGmbH
Anmeldung:  erforderlich, Tel. 02293-9015-0
Kosten: 8,- Euro pro Person

zzgl. 4,- Euro fUr Kulinaria

Bei dieser Tour rund um das sogenannte ,Dreilandereck” war-
ten grandiose Fernblicke sowie stimmungsvolle Pfade auf Sie.
Lassen Sie sich Uberraschen durch den Auftritt vom erfahre-
nen Krauterweib und der Bauersfrau vergangener Tage. Zwi-
schen frischem Giersch und Wiesenschaumkraut, Beiful3 und
Holunderbltte kommt dann aber auch der Genuss nicht zu
kurz, Krauterhappchen inklusive.

LINDENSTUBCHEN

DEUTSCH-GRIECHISCHES RESTAURANT

Gemdtliche Atmosphéare mit frischer deutsch-griechischer Kiiche
Altertiimliche Gaststube, stilvolles Restaurant und idyllische Terrasse
Vollautomatische Bundeskegelbahn

Inh.: Apostolos Koromilas
KirchbergstraBe 3,
51580 Reichshof-Eckenhagen
Tel:02265-230
www.lindenstuebchen.com

Offnunsgzeiten:

Mo. - Fr. 17.30 - 22.00 Uhr
Mi. Ruhetag (auBer an Feiertagen)
Sa./So.[Feiertage ab 12.00 Uhr
durchgehend warme Kiiche
weitere Offnungszeiten
nach Vereinbarung




Samstag, 27. Mai 2017

Kirche, Kaiser, Kdstlichkeiten

Die etwas andere Ortsfuhrung rund um Eckenhagen

Wanderflhrer: Regina Kerstin
Treffpunkt: Heimatmuseum Eckenhagen
Zeit: 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Schwierigkeit:  leicht — ca. 7 km
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit Regina Kerstin
Anmeldung: erforderlich
Kosten: 33.- pro Person
inkl. sechs kulinarischen Stopps
Besonderes: Buchung: StadtLandBerg Regina Kerstin
Tel. 02262-9997 18 www.stadtlandberg.de
oder bei der Kurverwaltung Reichshof

. von Champagnerrogenbrot und ,Krabbelchen” zum Mit-
nehmen, von suflen Toértchen bis hin zu Fleischspezialita-
ten — die Gastronomen des Ortes halten eine Besonderheit
ihrer Karte bereit oder machen sich sogar auf den Weg in
den Wald. Auf dieser gefuhrten Tour rund um Eckenhagen
erwartet die Genusswanderer damit eine bunte Mischung
aus regionalen, aber auch Uberraschenden Gaumenfreuden;
garniert mit unterhaltsamen Geschichten Uber frihere Essge-
wohnheiten und Brauche. Auf einem Abschnitt des Wachol-
derweges taucht die Gruppe ein in die Geheimnisse friherer
Klostermedizin und ehemaliger Fastenspeisen. Im Schatten
der Barockkirche erfahrt man Spannendes Uber den 850 Jahre
alten ,Reichshof” Eckenhagen und die Tischsitten zur Zeit des
Kaisers Barbarossa.

Weiterer Termin: 23. September



Sonntag, 28. Mai 2017

Der zweitlangste Bach im Reichshof

- wir folgen seinem Lauf

Guide: Jens Ranke

Treffpunkt: Parkplatz Kaufhaus Schmalenbach,
Wildbergerhutte

Zeit: 9:00 Uhr

Schwierigkeit:  mittel bis hoch
Veranstalter:  Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit der MTB-Gruppe
des SSV Wildbergerhttte-Odenspiel
Anmeldung:  erforderlich, 0160-94835581
oder jensranke@web.de
Kosten: 1,- Euro pro Person fur Vereinsmitglieder
5,- Euro pro Person inkl. Versicherungsschutz
2,- Euro pro Person ohne Versicherungsschutz
Besonderes: Es besteht Helmpflicht.

Die MTB-Gruppe des SSV Wildbergerhutte-Odenspiel bietet
monatlich gefuhrte MTB-Touren an. Gemeinsam geht es Uber
die Hohen des Ferienlands Reichshof und der Nachbarkom-
munen.

Weitere MTB-Touren mit monatlich wechselnden Themen am
25. Juni, 30. Juli, 27. August, 24. September.




Sonntag, 28. Mai 2017

Kirche, Kaiser, Kdstlichkeiten

Die etwas andere Ortsfuhrung rund um Eckenhagen

Wanderflhrer: Regina Kerstin
Treffpunkt: Heimatmuseum Eckenhagen
Zeit: 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Schwierigkeit:  leicht — ca. 7 km
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit Regina Kerstin
Anmeldung: erforderlich
Kosten: 33.- pro Person
inkl. sechs kulinarischen Stopps
Besonderes: Buchung: StadtLandBerg Regina Kerstin
Tel. 02262-9997 18 www.stadtlandberg.de
oder bei der Kurverwaltung Reichshof

. von Champagnerrogenbrot und ,Krabbelchen” zum Mit-
nehmen, von suflen Toértchen bis hin zu Fleischspezialita-
ten — die Gastronomen des Ortes halten eine Besonderheit
ihrer Karte bereit oder machen sich sogar auf den Weg in
den Wald. Auf dieser gefuhrten Tour rund um Eckenhagen
erwartet die Genusswanderer damit eine bunte Mischung
aus regionalen, aber auch Uberraschenden Gaumenfreu-
den; garniert mit unterhaltsamen Geschichten uber fruhere
Essgewohnheiten und Brauche. Auf einem Abschnitt des
Wacholderweges taucht die Gruppe ein in die Geheimnisse
frherer Klostermedizin und ehemaliger Fastenspeisen. Im
Schatten der Barockkirche erfahrt man Spannendes Uber den
850 Jahre alten ,Reichshof” Eckenhagen und die Tischsitten
zur Zeit des Kaisers Barbarossa.

Weiterer Termin: 24. September



Dienstag, 30. Mai 2017

Hobby-Nordic-Walker laden ein

Wanderfahrer: Christa Grolms und Erika Kramer

Treffpunkt: Wanderparkplatz Wickenbach, Eckenhagen

Zeit: 10.00 Uhr

Schwierigkeit:  leicht —ca. 6,5 km

Veranstalter:  Kurverwaltung Reichshof in Zusammen-
arbeit mit Christa Grolms und Erika Kramer

Anmeldung:  nicht erforderlich

Kosten: kostenfrei

Besonderes: Tempo richtet sich nach den Teilnehmern.
Die Tour findet auch bei leichtem Regen
statt.

Beschreibung siehe 18. April

Weitere Termine: 27. Juni, 17. Oktober

Kontakt:

02291/ 24 96 (Biiro)
02297 /7475 (Bahn)

Offnungszeiten:

Freitag: 14.00 bis 19.00 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertag: 10.00 bis 19.00 Uhr
und nach Vereinbarung

In den Ferien:
Montag bis Freitag: 14 bis 19 Uhr.

www.kartring-oberberg.de

18




Dienstag, 30. Mai 2017

Bewegungs-Spaziergang

Freude und SpafR mit Cross-Boccia
Wanderfuhrer: Uta Krath und Margot Gunther

Treffpunkt: Haupteingang des MediClin Rehazentrums
Reichshof, Eckenhagen
Zeit: 15.00 Uhr

Schwierigkeit:  leicht — auch far Menschen mit altersbeding-
ten Bewegungseinschrankungen geeignet

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammenarbeit
mit der Seniorenberatung der Gemeinde
Reichshof und dem TuS Reichshof

Anmeldung:  erforderlich, 02265-470

Kosten: kostenfrei

Besonderes: Teilnahme auf eigenes Risiko.

Im Zentrum der Veranstaltung steht ein ca. 1,5-stGndiger
Spaziergang durch Eckenhagen. Unterwegs werden Bewe-
gungshaltestellen eingelegt. Hier werden verschiedene Bewe-
gungsangebote mit ,Cross-Boccia” durchgefuhrt, verbunden
mit gedanklichen Anregungen zu Bewegung und zum Alter
werden. ,Cross-Boccia” ist aus dem Bocciaspiel entstanden,
jedoch sind die Balle weich und mit Granulat gefullt und die
Ubungen abgeandert. Ziel ist es, auch als alterer Mensch,
spielerisch in Bewegung zu kommen und zu bleiben. Es
macht viel SpafR.

Weitere Termine: 7. Juli, 12. September



Donnerstag, 1. Juni 2017

Die Wiehltalsperre — Wie kommt das Wasser zu uns?

Treffpunkt: Wasserwerk Auchel (Tosbecken, Tor 1),
Brlichermuhle
Zeit: 13.30 Uhr

Schwierigkeit:  mittel — ca. 1,5 km

Veranstalter:  Kurverwaltung Reichshof in
Zusammenarbeit mit dem Aggerverband

Anmeldung:  erforderlich, Tel. 02265-470

Kosten: kostenfrei

Besonderes: Far gehbehinderte Besucher
leider nicht geeignet.
Bei den Talsperren- und Wasserwerks-
fUhrungen durfen keine Gepacksttcke und
Kameras mitgefahrt werden.

Faszination Wasser — Was geschieht in der Wiehltalsperre und
dem Entnahmeturm, damit unser Wasser trinkbar ist? Diese
und viele weitere Dinge zur Trinkwassertalsperre im Ober-
bergischen werden von Mitarbeitern des Aggerverbands
anschaulich erlautert. AnschlieBend findet noch eine Besichti-
gung und Fuhrung durch das Wasserwerk statt.

Weitere Termine: 8. August (Kinderfihrung ohne Wasser-
werk), 19. September, 26. Oktober
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Samstag, 3. Juni 2017

Wacholder - mehr als nur Gewurz und Getrank

Wanderfuhrer: Kerstin Kiani

Treffpunkt: Wanderparkplatz Landwehrstralie,
Eckenhagen
Zeit: 10.00 Uhr bis 12.30 Uhr

Schwierigkeit:  mittel — ca. 5,5 km

Veranstalter:  Biologische Station Oberberg (BSO) und
Kreisvolkshochschule (KVHS)

Anmeldung:  erforderlich, Tel. 02293-9015-0

Kosten: Erwachsene 4,- Euro, Kinder 2,- Euro

Besonderes: Far Kinder ab 8 Jahren geeignet.
Bitte an feste, bequeme Schuhe und wetter-
angepasste Kleidung denken.
Ein Getrank und ein kleines Picknick konnen
mitgebracht werden.

Beschreibung siehe 6. Mai

Weitere Termine: 26. August, 23. September

Sonntag, 11. Juni 2017

Bergsport am Blockhaus

Guide: Maik Papendick
Treffpunkt: Rodener Platz 3, Eckenhagen
Zeit: 10.00 Uhr

Schwierigkeit:  mittel - ca. 30 bis 50 km, ca. 700 bis 1000 Hm
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammen-
arbeit mit der Sportgruppe ,Bergsport am
Blockhaus”
Anmeldung:  erforderlich, bab@maik-sandra.de
oder Facebook: Bergsport am Blockhaus
Kosten: kostenfrei
Besonderes: Es besteht Helmpflicht.

Beschreibung siehe 2. April
Weitere Termine: 2. Juli, 6. August, 3. September, 1. Oktober
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Samstag, 24. Juni 2017

Heilklimawanderung - Reizendes Wanderwechselbad

Wanderfuhrer: Heilklimatherapeutin Dorothee Bastian
Treffpunkt: Eingang Kurpark Zoper Weg, Eckenhagen
Zeit: 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr
Schwierigkeit:  schwer —ca. 10 km
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit Dorothee Bastian
Anmeldung:  erforderlich, 02265-470
Kosten: 8,- Euro pro Person,
Kinder unter 12 Jahren frei
Besonderes: Mehrschichtige Bekleidung ist vorteilhaft.
Bitte an ein zuckerfreies Getrank denken.

Diese heilklimatische Wanderung ist aufgrund der Steigungen
anspruchsvoll. Durch den schutzenden Wald mit gedampf-
ten Klimareizen durch das Wacholdergebiet bergauf zum
Blockhaus auf reizintensiver Freiflache und wieder hinab zum
Heilklimatischen Kurort Eckenhagen. Wechselnde Sonne-,
Wind- und Temperaturverhaltnisse starken Ausdauer, Wider-
standsfahigkeit und das Thermoregulationssystem. Zu Beginn
werden Herzfrequenz durch Pulsmessung sowie Hauttempe-
ratur kontrolliert. Auf dem Weg fuhren wir leichte Ubungen
durch, bei denen Muskulatur und Koordination trainiert wer-
den. Wassertreten am Ende der Wanderung und die richtige
Kleidung regen die Thermoregulierung weiter an.
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Samstag, 24. Juni 2017

Krauter auf dem Konradshof

Sonnwendkrauter - Johanniskraut und Co.

Wanderfuhrer: Elke Fritsch
Treffpunkt: Konradshofer Str. 1, Konradshof
Zeit: 14.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr
Schwierigkeit:  leicht — die Gruppe bleibt auf dem Gelande
des Konradshofs
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarpeit mit Elke Fritsch
Anmeldung:  erforderlich, 0170-3432744
oder fritschelke@web.de

Kosten: 15,- Euro pro Person
zzgl. 1,50 Euro pro Person fur Material
Besonderes: Maximal 12 Teilnehmer.

Wir sammeln Johanniskraut und setzen Rotol zum mitnehmen
an, wofur es gut ist wird auch besprochen, dabei trinken wir
selbstgesammelte Limonade. Ein kleines Infoblatt ist auch mit
dabei.

Weitere Wanderungen mit monatlich wechselnden Themen am
22. Juli, 19. August, 16. September, 28. Oktober.



Sonntag, 25. Juni 2017

Etwas Klassisches auf den Wegen unserer Ahnen

Guide: Jens Ranke

Treffpunkt: Parkplatz Kaufhaus Schmalenbach,
Wildbergerhutte

Zeit: 9:00 Uhr

Schwierigkeit:  mittel bis hoch
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit der MTB-Gruppe
des SSV Wildbergerhutte-Odenspiel
Anmeldung:  erforderlich, 0160-94835581
oder jensranke@web.de
Kosten: 1,- Euro pro Person fur Vereinsmitglieder
5,- Euro pro Person inkl. Versicherungsschutz
2,- Euro pro Person ohne Versicherungsschutz
Besonderes: Es besteht Helmpflicht.

Die MTB-Gruppe des SSV Wildbergerhutte-Odenspiel bietet
monatlich gefdhrte MTB-Touren an. Gemeinsam geht es Uber
die Hohen des Ferienlands Reichshof und der Nachbarkom-
munen.

Weitere MTB-Touren mit monatlich wechselnden Themen am
30. Juli, 27. August, 24. September.
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Dienstag, 27. Juni 2017
Hobby-Nordic-Walker laden ein

Wanderfahrer: Christa Grolms und Erika Kramer

Treffpunkt: Wanderparkplatz Wickenbach, Eckenhagen

Zeit: 10.00 Uhr

Schwierigkeit:  leicht —ca. 6,5 km

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammen-
arbeit mit Christa Grolms und Erika Kramer

Anmeldung:  nicht erforderlich

Kosten: kostenfrei

Besonderes: Tempo richtet sich nach den Teilnehmern.
Die Tour findet auch bei leichtem Regen
statt.

Beschreibung siehe 18. April

Weiterer Termin: 17. Oktober

Sonntag, 2. Juli 2017

Bergsport am Blockhaus

Guide: Maik Papendick
Treffpunkt: Rodener Platz 3, Eckenhagen
Zeit: 10.00 Uhr
Schwierigkeit:  mittel
ca. 30 bis 50 km, ca. 700 bis 1000 Hm
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit der Sportgruppe
.Bergsport am Blockhaus”
Anmeldung:  erforderlich, bab@maik-sandra.de
oder Facebook: Bergsport am Blockhaus
Kosten: kostenfrei
Besonderes: Es besteht Helmpflicht.

Beschreibung siehe 2. April

Weitere Termine: 6. August, 3. September, 1. Oktober
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Freitag, 7. Juli 2017

Bewegungs-Spaziergang

Freude und SpaR mit Cross-Boccia

Wanderfuhrer: Uta Krath und Margot Gunther

Treffpunkt: Haupteingang des MediClin Rehazentrums
Reichshof, Eckenhagen
Zeit: 15.00 Uhr

Schwierigkeit:  leicht — auch far Menschen mit altersbeding-
ten Bewegungseinschrankungen geeignet

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammenarbeit
mit der Seniorenberatung der Gemeinde
Reichshof und dem TuS Reichshof

Anmeldung:  erforderlich, 02265-470

Kosten: kostenfrei

Besonderes: Teilnahme auf eigenes Risiko.

Beschreibung siehe 30. Mai

Weiterer Termin: 12. September

Freitag, 7. Juli 2017

Uber verbotene Wege entlang der Wiehltalsperre

Wanderfuhrer: Michael Fobbe

Treffpunkt: Wanderparkplatz Rauschenberg
bei Dreschhausen
Zeit: 17.00 Uhr bis 20.00 Uhr

Schwierigkeit:  mittel — ca. 9 km

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammenarbeit
mit dem Regionalforstamt Rhein-Sieg-Erft

Anmeldung:  erforderlich, Tel. 02265-470

Kosten: 5,- Euro pro Person, Kinder kostenfrei

Besonderes: In Begleitung des Forsters kann man wah-
rend dieser gefUhrten Wanderung auf ver-
botenen Wegen die Talsperre erkunden und
gelangt bis zum Ufer.

Beschreibung siehe 12. Mai
Weiterer Termin: 22. September
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Samstag, 22. Juli 2017

Krauter auf dem Konradshof

Rund um die Rose — eine heilsame Schénheit

Wanderfuhrer: Elke Fritsch
Treffpunkt: Konradshofer Str. 1, Konradshof
Zeit: 14.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr
Schwierigkeit:  leicht — die Gruppe

bleibt auf dem Gelande des Konradshofs
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof

in Zusammenarbeit mit Elke Fritsch
Anmeldung:  erforderlich, 0170-3432744

oder fritschelke@web.de

Kosten: 15,- Euro pro Person
zzgl. 1,50 Euro pro Person fur Material
Besonderes: Maximal 12 Teilnehmer.

Wir bereiten Blutenzucker und trinken BlUtentee, dazu gibt
es Informationen Uber die Rolle der Rose bei Gesundheit und
Korperpflege. Ein kleines Infoblatt ist auch mit dabei.

Weitere Wanderungen mit monatlich wechselnden Themen
am 19. August, 16. September, 28. Oktober.
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Mittwoch, 26. Juli 2017

Wanderung zur Silberkuhle

Wanderfahrer: Thomas Weber

Treffpunkt: Wanderparkplatz Silberkuhle, Hespert

Zeit: 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Schwierigkeit:  leicht — ca. 3 km

Veranstalter:  Kurverwaltung Reichshof in Zusammenarbeit
mit dem Regionalforstamt Rhein-Sieg-Erft

Anmeldung:  erforderlich, 02265-470

Kosten: 5,- Euro pro Person, Kinder frei

Eine einzigartige Tour durch Hangmoorlandschaften, in deren
Bereichen sich wilde Orchideen und seltene Graser bis heu-
te erhalten haben und in denen man die Eigenheiten einer
unter Naturschutz stehenden Wacholderheide mit lhrer Flora
und Fauna kennenlernt.

Inh: Fam. Uwe Frede, Im Spichertal 2, 51580 Reichshof-Schmittseifen
Tel: 02265 - 9898644, Fax: 022 65 - 9903 27

» GroBe Auswahl an birgerlichen Speisen « Moderne Gastezimmer

« deal auch fiir Clubausfliige, Wochenendtrips oder Familienferien

« Ruhige und waldreiche Lage « 1km zu den Freizeiteinrichtungen
monte mare, Affen- und Vogelpark, Minigolf usw.
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Sonntag, 30. Juli 2017

Ein Highlight fur GenieRBer

Guide:
Treffpunkt:

Zeit:
Schwierigkeit:
Veranstalter:

Anmeldung:

Kosten:

Besonderes:

Jens Ranke

Parkplatz Kaufhaus Schmalenbach,
Wildbergerhutte

9:00 Uhr

mittel bis hoch

Kurverwaltung Reichshof

in Zusammenarbeit mit der MTB-Gruppe
des SSV Wildbergerhutte-Odenspiel
erforderlich, 0160-94835581

oder jensranke@web.de

1,- Euro pro Person fur Vereinsmitglieder

5,- Euro pro Person inkl. Versicherungsschutz
2,- Euro pro Person ohne Versicherungsschutz
Es bestent Helmpflicht.

Die MTB-Gruppe des SSV Wildbergerhutte-Odenspiel bietet
monatlich gefdhrte MTB-Touren an. Gemeinsam geht es Uber
die Héhen des Ferienlands Reichshof und der Nachbarkom-

munen.

Weitere MTB-Touren mit monatlich wechselnden Themen am
27. August, 24. September.
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Dienstag, 1. August 2017

Hobby-Nordic-Walker laden ein

Wanderfahrer: Christa Grolms und Erika Kramer

Treffpunkt: Schulzentrum Eckenhagen

Zeit: 10.00 Uhr

Schwierigkeit:  mittel — ca. 6,5 km

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammen-
arbeit mit Christa Grolms und Erika Kramer

Anmeldung: nicht erforderlich

Kosten: kostenfrei

Besonderes: Tempo richtet sich nach den Teilnehmern.
Die Tour findet auch bei leichtem Regen statt.

In netter Runde laden Hobby-Nordic-Walker zu einer Tour
durch das Wacholdergebiet bei Branscheid ein. Gemeinsam
die Fitness steigern, einen Ausgleich zum stressigen Alltag fin-
den und gleichzeitig der schénen Natur naher kommen. Was
will man mehr?

Weiterer Termin: 12. September

Sonntag, 6. August 2017

Bergsport am Blockhaus

Guide: Maik Papendick
Treffpunkt: Rodener Platz 3, Eckenhagen
Zeit: 10.00 Uhr

Schwierigkeit:  mittel
ca. 30 bis 50 km, ca. 700 bis 1000 Hm
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit der Sportgruppe
.Bergsport am Blockhaus”
Anmeldung:  erforderlich, bab@maik-sandra.de
oder Facebook: Bergsport am Blockhaus
Kosten: kostenfrei
Besonderes: Es besteht Helmpflicht.

Beschreibung siehe 2. April

Weitere Termine: 3. September, 1. Oktober
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Dienstag, 8. August 2017

Die Wiehltalsperre — Wie kommt das Wasser zu uns?

KinderfUhrung

Treffpunkt: Wasserwerk Auchel (Tosbecken, Tor 1),
Brichermuhle

Zeit: 13.30 Uhr

Schwierigkeit:  mittel — ca. 1,5 km

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in
Zusammenarbeit mit dem Aggerverband

Anmeldung:  erforderlich, Tel. 02265-470

Kosten: kostenfrei

Besonderes: Fur gehbehinderte Besucher
leider nicht geeignet.
Bei den Talsperren- und Wasserwerks-
fUhrungen durfen keine Gepackstucke
und Kameras mitgefahrt werden.
Far Kinder von 8 — 10 Jahren geeignet.
Die Kinderfuhrung findet ohne Besichtigung
des Wasserwerks statt.

Beschreibung siehe 1. Juni

Weitere Termine: 19. September, 26. Oktober (FUhrungen fur
Erwachsene)
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Samstag, 19. August 2017

Krauter auf dem Konradshof

Der Krauterbuschen — die Hausapotheke von fraher

Wanderfuhrer: Elke Fritsch
Treffpunkt: Konradshofer Str. 1, Konradshof
Zeit: 14.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr
Schwierigkeit:  leicht — die Gruppe bleibt auf dem Gelande
des Konradshofs
Veranstalter:  Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit Elke Fritsch
Anmeldung:  erforderlich, 0170-3432744
oder fritschelke@web.de
Kosten: 15,- Euro pro Person
zzgl. 1,50 — 5,00 Euro (je nach GroRe)
pro Person fur Material
Besonderes: Maximal 12 Teilnehmer.

Wir sammeln und binden den Neunerbusch, neun Heil- und
Raucherkrauter mit Anwendungsbeispielen unserer Vorfah-
ren. Ein kleines Infoblatt ist auch mit dabei.

Weitere Wanderungen mit monatlich wechselnden Themen
am 16. September, 28. Oktober.
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Samstag, 26. August 2017

Wacholder - mehr als nur Gewurz und Getrank

Wanderfahrer: Kerstin Kiani
Treffpunkt: Wanderparkplatz Landwehrstralie
Zeit: 10.00 Uhr bis 12.30 Uhr
Schwierigkeit:  mittel — ca. 5,5 km
Veranstalter:  Biologische Station Oberberg (BSO)
und Kreisvolkshochschule (KVHS)
Anmeldung:  erforderlich, Tel. 02293-9015-0
Kosten: Erwachsene 4,- Euro, Kinder 2,- Euro
Besonderes: Fur Kinder ab 8 Jahren geeignet.
Bitte an feste, bequeme Schuhe und wetter-
angepasste Kleidung denken.
Ein Getrank und ein kleines Picknick kbnnen
mitgebracht werden.

Beschreibung siehe 6. Mai

Weiterer Termin: 23. September

] ar
platth g

Nur MARATHON PLUS Reifen
machen Ihr Fahrrad unplattbhar®

Der 5 mm starke Pannenschutz
schutzt sogar vor Heftzwecken.

www.schwalbe.com/unplattbar
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Sonntag, 27. August 2017

Tdrme stirmen

Mal schauen, wie viele wir sammeln

Guide: Jens Ranke

Treffpunkt: Parkplatz Kaufhaus Schmalenbach,
Wildbergerhutte

Zeit: 9:00 Uhr

Schwierigkeit:  mittel bis hoch
Veranstalter:  Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit der MTB-Gruppe
des SSV Wildbergerhttte-Odenspiel
Anmeldung:  erforderlich, 0160-94835581
oder jensranke@web.de
Kosten: 1,- Euro pro Person fur Vereinsmitglieder
5,- Euro pro Person inkl. Versicherungsschutz
2,- Euro pro Person ohne Versicherungsschutz
Besonderes: Es besteht Helmpflicht.

Die MTB-Gruppe des SSV Wildbergerhutte-Odenspiel bietet
monatlich gefuhrte MTB-Touren an. Gemeinsam geht es Uber
die Hohen des Ferienlands Reichshof und der Nachbarkom-
munen.

Weitere MTB-Tour mit monatlich wechselnden Themen am
24. September.
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Dienstag, 29. August 2017

Hobby-Nordic-Walker laden ein

Wanderfuhrer: Christa Grolms und Erika Kramer

Treffpunkt: Wanderparkplatz Wickenbach, Eckenhagen

Zeit: 10.00 Uhr

Schwierigkeit:  mittel — ca. 10 km

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammen-
arbeit mit Christa Grolms und Erika Kramer

Anmeldung:  nicht erforderlich

Kosten: kostenfrei

Besonderes: Tempo richtet sich nach den Teilnehmern.
Die Tour findet auch bei leichtem Regen
statt.

In netter Runde laden Hobby-Nordic-Walker zu einer Tour in
den Staatsforst Puhlbruch und hinauf Richtung Blockhaus ein.
Gemeinsam die Fitness steigern, einen Ausgleich zum stressi-
gen Alltag finden und gleichzeitig der schénen Natur naher
kommen. Was will man mehr?

Wir haben viel Platz fir hungrige Gaste.
In unserem gemiitlichen Restaurant und
auf der Terrasse bis 40 Personen und in
unserem Festsaal bis 80 Personen.

Unsere Offnungszeiten, Speisekarte und
taltungen finden Sie im Internet.

Telefon: 02265/ 99 03 17
Mobil: 0176 / 65 05 78 47
hshof - Sinspert Internet: SinsperterHof.de
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Freitag, 1. September 2017

Uber entlegene Wege entlang der Wiehltalsperre

Wanderfuhrer: Guido Hennig

Treffpunkt: Wanderparkplatz Sinspert,
Nahe Autobahnunterfuhrung
Zeit: 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Schwierigkeit:  mittel — ca. 5 km

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammen-
arbeit mit dem Aggerverband

Anmeldung:  erforderlich, Tel. 02265-470

Kosten: kostenfrei
Besonderes: Die Wanderung fuahrt tber ,verbotene
Wege”.

Beschreibung siehe 5. Mai

Sonntag, 3. September 2017

Bergsport am Blockhaus

Guide: Maik Papendick
Treffpunkt: Rodener Platz 3, Eckenhagen
Zeit: 10.00 Uhr

Schwierigkeit:  mittel
ca. 30 bis 50 km, ca. 700 bis 1000 Hm
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit der Sportgruppe
.Bergsport am Blockhaus”
Anmeldung:  erforderlich, bab@maik-sandra.de
oder Facebook: Bergsport am Blockhaus
Kosten: kostenfrei
Besonderes: Es besteht Helmpflicht.

Beschreibung siehe 2. April

Weiterer Termin: 1. Oktober
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Dienstag, 12. September 2017
Hobby-Nordic-Walker laden ein

Wanderfahrer:  Christa Grolms und Erika Kramer

Treffpunkt: Schulzentrum Eckenhagen

Zeit: 10.00 Uhr

Schwierigkeit:  mittel — ca. 6,5 km

Veranstalter:  Kurverwaltung Reichshof in Zusammen-
arbeit mit Christa Grolms und Erika Kramer

Anmeldung:  nicht erforderlich

Kosten: kostenfrei

Besonderes: Tempo richtet sich nach den Teilnehmern.
Die Tour findet auch bei leichtem Regen
statt.

Beschreibung siehe 1. August

Dienstag, 12. September 2017

Bewegungs-Spaziergang
Freude und Spafl mit Cross-Boccia

Wanderfahrer: Uta Krith und Margot Gunther

Treffpunkt: Haupteingang des MediClin Rehazentrums
Reichshof, Eckenhagen
Zeit: 15.00 Uhr

Schwierigkeit:  leicht — auch fur Menschen mit
altersbedingten Bewegungs-
einschrankungen geeignet

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammenarbeit
mit der Seniorenberatung der Gemeinde
Reichshof und dem TuS Reichshof

Anmeldung:  erforderlich, 02265-470

Kosten: kostenfrei

Besonderes: Teilnahme auf eigenes Risiko.

Beschreibung siehe 30. Mai
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16. bis 24. September 2017

Samstag, 16. September 2017

10. Reichshof Rad- und Wanderwoche

Krauter auf dem Konradshof

Thymian — kleines Kraut mit grof3er Wirkung

Wanderfuhrer: Elke Fritsch
Treffpunkt: Konradshofer Str. 1, Konradshof
Zeit: 14.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr

Schwierigkeit:  leicht — die Gruppe bleibt auf dem Gelande

des Konradshofs
Veranstalter:  Kurverwaltung Reichshof

in Zusammenarbeit mit Elke Fritsch
Anmeldung:  erforderlich, 0170-3432744

oder fritschelke@web.de
Kosten: 15,- Euro pro Person

zzgl. 1,50 Euro pro Person fur Material

Besonderes: Maximal 12 Teilnehmer.

Ein selbstgemachtes Thymian-Badesalz hilft durch
die Erkaltungszeit. Thymian in der Aromatherapie
und was man sonst noch mit dem kleinen Kraut
anstellen kann. Ein kleines Infoblatt ist auch mit
dabei.

Weitere Wanderung mit anderem Thema am 28. Oktober.
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Sonntag, 17. September 2017

Der Berg ruft — Walder, Wiesen, Weitblick

Treffpunkt: Blockhaus
Zeit: 11.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof

Ein Wandertag auf dem Bergischen Panoramas-

teig far die ganze Familie. Es geht rund um das

Blockhaus bei gefUhrten Wanderungen u.a. mit

dem Wegemanager des Bergischen Wanderlands,

Wastl Roth-Seefrid. Auch Radfahrer kommen z.B. auf dem
Schwalbe Fahrradpark nicht zu kurz.

WALDER, WIESEN, WEITBLICK

A, QJ’ /
’D et i

50. 17 Sept.
11-18 Uhrp

ar die ganze FaT

S\
N:\:::\E:m « Radfahren
[ ]

]

o BFUCE FEIF meci

10. Reichshof Rad- und Wanderwoche

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof « www.ferienland-reichshof.de
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Sonntag, 17. September 2017

Bergsport am Blockhaus

— Einmal um die Wiehltalsperre

Guide: Maik Papendick
Treffpunkt: Rodener Platz 3, Eckenhagen
Zeit: 10.00 Uhr

Schwierigkeit:  leicht - ca. 35 km, ca. 600 Hm
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit der Sportgruppe
,Bergsport am Blockhaus”
Anmeldung:  erforderlich, bab@maik-sandra.de
oder Facebook: Bergsport am Blockhaus
Kosten: kostenfrei
Besonderes: Es bestent Helmpflicht.

Gemeinsam mit der Eckenhaaner Sportgruppe
BaB, Bergsport am Blockhaus umfahren wir die
Wiehltalsperre mit einer landschaftlich wunder-
schénen Aussicht. E-Mountainbikes sind herzlich
willkommen.

Fememwo/fuu rgen
\/K Klagsc

Im Erlenhahn 2 ® 51580 Reichshof-Windfus
Tel: 022 65 - 8273 oder 0176-96 11 12 60
karin.klausch@web.de
www.ferienwohnungen-klausch.de

* 2 Wohnungen fiir 6 — 10 Pers.

e Sommerk(iche direkt an der
Terrasse mit Grill

* GroBe Spielwiese mit Schaukel,
Rutsche und Sandkasten

e Waschmaschine/Splilmaschine
gegen Geblihr

e Kinderfreundlich
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Montag, 18. September 2017

Affen- und Vogelpark Eckenhagen

Faszinierende FUhrung mit besonderen Einblicken

Wanderfahrer: Ludger Schmidt und Heike Schacht

Treffpunkt: Eingang Affen- und Vogelpark, Eckenhagen

Zeit: 15:30 bis 19:45 Uhr

Schwierigkeit:  leicht

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammen-
arbeit mit dem Affen- und Vogelpark

Eckenhagen
Anmeldung:  erforderlich, 02265-8786
Kosten: 19,90 Euro fur Erw.,

17,90 Euro fur Kinder inkl. Grillfest
Besonderes: Futterung der Affen, Nasenbaren und co.

Verpflegung an der GrillhUtte mit inbegriffen.
Danach Dammerungsbesuch bei den Eulen.

Wir méchten Sie einladen zu einem besonderen
Rundgang durch unseren Park inkl. Besonderer
Fatterung von Tieren, wie den Erdmannchen,
Nasenbaren, Berberaffen und Totenkopfaffen. An-
schlieend an den Rundgang wird ein Grillfest in unserem
Grillparadies veranstaltet inkl. Verpflegung. Auf dem Ruckweg
machen wir dann noch einen Dammerungsabstecher zur Eu-
lenburg, wo die Eulen nun ihre lautlose Jagd starten.

-

41 N

10. Reichshof Rad- und Wanderwoche



Dienstag, 19. September 2017

Die Wiehltalsperre — Wie kommt das Wasser zu uns?

Treffpunkt: Wasserwerk Auchel (Tosbecken, Tor 1),
Brlichermuhle
Zeit: 13.30 Uhr

Schwierigkeit:  mittel — ca. 1,5 km

Veranstalter:  Kurverwaltung Reichshof in
Zusammenarbeit mit dem Aggerverband

Anmeldung:  erforderlich, Tel. 02265-470

Kosten: kostenfrei

Besonderes: Far gehbehinderte Besucher
leider nicht geeignet.
Bei den Talsperren- und Wasserwerks-
fUhrungen durfen keine Gepacksttcke und
Kameras mitgefahrt werden.

Beschreibung siehe 1. Juni

Weiterer Termin: 26. Oktober

Mittwoch, 20. September 2017

Wanderung zur Urwaldzelle im Staatsforst Puhlbruch

Wanderfahrer: Thomas Weber

Treffpunkt: Wanderparkplatz Wickenbach, Eckenhagen

Zeit: 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Schwierigkeit:  leicht — ca. 4 km

Veranstalter:  Kurverwaltung Reichshof in Zusammenarbeit
mit dem Regionalforstamt Rhein-Sieg-Erft

Anmeldung:  erforderlich, 02265-470

Kosten: 5,- Euro pro Person, Kinder frei

Erkundung von Flora und Fauna im groBten zu-
sammenhangenden, unter Naturschutz stehen-

den Waldgebiet des Oberbergischen Kreises. Auf
Entdeckungsreise mit dem Forster wandert man

vorbei am idyllischen Wickenbach zur Naturwaldzelle mit ih-
rem beeindruckenden, Uber 200 Jahre alten, Baumbestand.
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Donnerstag, 21. September 2017

Spaziergang durch die Waldapotheke

Wanderfuhrer: Dorothee Bastian

Treffpunkt: Wanderparkplatz Langenbach, Crottorfer
Stral3e/Siefener Strafle, Wildbergerhutte
Zeit: 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Schwierigkeit:  mittel — ca. 8 km

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammenar-
beit mit Dorothee Bastian

Anmeldung:  erforderlich, 02265-470

Kosten: 10,- Euro pro Person

Auf unserer ca. 8 km langen Wanderung konnen
wir von der Weisheit der Baume lernen und an
konkreten Beispielen Einblicke in die Heilkraft un-
serer Walder gewinnen.

10. Reichshof Rad- und Wanderwoche
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Freitag, 22. September 2017

Bewegung in die Wechseljahre bringen

Wanderung fur Frauen

Wanderfhrer: Anette Weber (Gesundheitspadagogin)
Treffpunkt: Rodener Platz, Ortskern Eckenhagen
Zeit: 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Schwierigkeit:  leicht —ca. 7 km

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammen-

arbeit mit Anette Weber
Anmeldung:  erforderlich, 02265-470
Kosten: 4,- Euro pro Person

Besonderes: Wanderung far Frauen.
Wir wandern ohne Hunde.

Bewegung in den Wechseljahren kann der erste

Schritt zu mehr Wohlbefinden sein. In der Lebens-

mitte spuren viele Frauen Veranderungen von In-

nen und AulBen, Bewegung kann helfen in Balan-

ce zu kommen. Die Wanderung richtet sich an alle Frauen,
die sich angesprochen fGhlen und Lust auf Natur und Aus-
tausch mit anderen Frauen haben. Wir wandern eine leichte
Strecke, die auch fur Ungeubte geeignet ist. Im Verlauf der
Strecke machen wir zwei Pausen, in denen es Informationen
zu den Wechseljahren gibt.
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Freitag, 22. September 2017

Uber verbotene Wege entlang der Wiehltalsperre

Wanderfuhrer: Michael Fobbe

Treffpunkt: Wanderparkplatz Rauschenberg
bei Dreschhausen
Zeit: 17.00 Uhr bis 20.00 Uhr

Schwierigkeit:  mittel — ca. 9 km

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit dem
Regionalforstamt Rhein-Sieg-Erft

Anmeldung:  erforderlich, Tel. 02265-470

Kosten: 5,- Euro pro Person, Kinder kostenfrei

Besonderes: In Begleitung des Forsters kann man
wahrend dieser gefUuhrten Wanderung
auf verbotenen Wegen die Talsperre
erkunden und gelangt bis zum Ufer.

Beschreibung siehe 12. Mai

KUNSTHAUS ,,ZUR MITTE”

Galerie @ Atelier ® Malschule

Heischeider Strafle 2 | 51580 Reichshof-Sinspert
Tel: 02265-7274 | www.kunsthaus-zurmitte.de

Offnungszeiten:
Sa./So. 15.00 — 19.00 Uhr | Fiilhrungen auf Anfrage

10. Reichshof Rad- und Wanderwoche
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Samstag, 23. September 2017

Wacholder - mehr als nur Gewurz und Getrank

Wanderfuhrer: Kerstin Kiani

Treffpunkt: Wanderparkplatz Landwehrstralie,
Eckenhagen
Zeit: 10.00 Uhr bis 12.30 Uhr

Schwierigkeit:  mittel — ca. 5,5 km
Veranstalter:  Biologische Station Oberberg (BSO)
und Kreisvolkshochschule (KVHS)
Anmeldung:  erforderlich, Tel. 02293-9015-0
Kosten: Erwachsene 4,- Euro, Kinder 2,- Euro
Besonderes: Fur Kinder ab 8 Jahren geeignet.
Bitte an feste, bequeme Schuhe
und wetterangepasste Kleidung denken.
Ein Getrank und ein kleines Picknick
kénnen mitgebracht werden.

Beschreibung siehe 6. Mai




Samstag, 23. September 2017

Kirche, Kaiser, Kdstlichkeiten

Die etwas andere Ortsfuhrung rund um Eckenhagen

Wanderflhrer: Regina Kerstin

Treffpunkt:
Zeit:
Schwierigkeit:
Veranstalter:

Anmeldung:
Kosten:

Besonderes:

Heimatmuseum Eckenhagen

14.00 Uhr bis 18.00 Uhr

leicht —ca. 7 km

Kurverwaltung Reichshof

in Zusammenarbeit mit Regina Kerstin
erforderlich

33.- pro Person

inkl. sechs kulinarischen Stopps
Buchung: StadtLandBerg, Regina Kerstin
Tel. 02262-9997 18, www.stadtlandberg.de
oder bei der Kurverwaltung Reichshof

Beschreibung siehe 27. Mai

FERIENWOHNUNG BERG

Freundliche, ruhige, zentral gelegene 4-Sterne Fewo

Ferienwohnung Berg

Am Fehlberg 1 | 51580 Reichshof-Eckenhagen
Tel.: 022 65 -98 04 58 | Mobil: 0152 - 01 94 58 53

Mail: berg.ba@online.de

Schauen Sie doch mal rein!

www.ferienwohnung-aberg.de
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Sonntag, 24. September 2017

Es wird bergig

Eine Tour mit historischem Hintergrund

Guide:
Treffpunkt:

Zeit:
Schwierigkeit:
Veranstalter:

Anmeldung:

Kosten:

Besonderes:

Jens Ranke

Parkplatz Kaufhaus Schmalenbach,
Wildbergerhutte

9:00 Uhr

mittel bis hoch

Kurverwaltung Reichshof

in Zusammenarbeit mit der MTB-Gruppe
des SSV Wildbergerhttte-Odenspiel
erforderlich, 0160-94835581

oder jensranke@web.de

1,- Euro pro Person fur Vereinsmitglieder

5,- Euro pro Person inkl. Versicherungsschutz
2,- Euro pro Person ohne Versicherungsschutz
Es besteht Helmpflicht.

Die MTB-Gruppe des SSV Wildbergerhutte-Oden-
spiel bietet monatlich gefuhrte MTB-Touren an. Ge-
meinsam geht es Uber die Hohen des Ferienlands
Reichshof und der Nachbarkommunen.



Sonntag, 24. September 2017

Kirche, Kaiser, Kostlichkeiten

Die etwas andere OrtsfUhrung rund um Eckenhagen

Wanderfuhrer: Regina Kerstin

Treffpunkt: Heimatmuseum Eckenhagen

Zeit: 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr

Schwierigkeit:  leicht — ca. 7 km

Veranstalter:  Kurverwaltung Reichshof in Zusammen-
arbeit mit Regina Kerstin

Anmeldung:  erforderlich

Kosten: 33,- pro Person, inkl. 6 kulinarischen Stopps

Besonderes: Buchung: StadtLandBerg Regina Kerstin
Tel. 02262-9997 18 www.stadtlandberg.de
oder bei der Kurverwaltung Reichshof

Beschreibung siehe 28. Mai

Sonntag, 1. Oktober 2017

Bergsport am Blockhaus

Guide: Maik Papendick
Treffpunkt: Rodener Platz 3, Eckenhagen
Zeit: 10.00 Uhr

Schwierigkeit:  mittel
ca. 30 bis 50 km, ca. 700 bis 1000 Hm
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammenarbeit
mit der Sportgr. ,Bergsport am Blockhaus”
Anmeldung:  erforderlich, bab@maik-sandra.de
oder Facebook: Bergsport am Blockhaus
Kosten: kostenfrei
Besonderes: Es besteht Helmpflicht.

Beschreibung siehe 2. April

10. Reichshof Rad- und Wanderwoche
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Dienstag, 17. Oktober 2017

Hobby-Nordic-Walker laden ein

Wanderfahrer: Christa Grolms und Erika Kramer

Treffpunkt: Wanderparkplatz Wickenbach, Eckenhagen

Zeit: 10.00 Uhr

Schwierigkeit:  leicht —ca. 6,5 km

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in Zusammen-
arbeit mit Christa Grolms und Erika Kramer

Anmeldung:  nicht erforderlich

Kosten: kostenfrei

Besonderes: Tempo richtet sich nach den Teilnehmern.
Die Tour findet auch bei leichtem Regen
statt.

Beschreibung siehe 18. April

Donnerstag, 26. Oktober 2017

Die Wiehltalsperre — Wie kommt das Wasser zu uns?

Treffpunkt: Wasserwerk Auchel (Tosbecken, Tor 1),
Brichermuhle
Zeit: 13.30 Uhr

Schwierigkeit:  mittel —ca. 1,5 km

Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof in
Zusammenarbeit mit dem Aggerverband

Anmeldung:  erforderlich, Tel. 02265-470

Kosten: kostenfrei

Besonderes: Fur gehbehinderte Besucher leider nicht
geeignet. Bei den Talsperren- und Wasser-
werksfUhrungen durfen keine Gepacksticke
und Kameras mitgefahrt werden.

Beschreibung siehe 1. Juni
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Samstag, 28. Oktober 2017

Krauter auf dem Konradshof

Raucherkrauter und Harze

Wanderfuhrer: Elke Fritsch
Treffpunkt: Konradshofer Str. 1, Konradshof
Zeit: 14.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr
Schwierigkeit:  leicht — die Gruppe bleibt auf dem Gelande
des Konradshofs
Veranstalter: Kurverwaltung Reichshof
in Zusammenarbeit mit Elke Fritsch
Anmeldung:  erforderlich, 0170-3432744
oder fritschelke@web.de
Kosten: 15,- Euro pro Person
zzgl. ab 2,50 Euro (je nach Mischung
und Menge) pro Person fur Material
Besonderes: Maximal 12 Teilnehmer.

Wir reinigen die Zimmerluft, reden Uber Raumenergie und
Novemberblues, dabei erstellen wir eine persdnliche Raucher-
mischung far die kommenden Wintertage. Herbsttee aus
Frachten und GewUrzen warmt dabei von innen. Ein kleines
Infoblatt ist auch mit dabei.
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Wandergebiet Reichshof

Wiehlquellen-Wanderwege

Zwei sehr unterschiedliche Rundwanderwege erschlief3en
dem Wanderer das Quellgebiet der Wiehl. Beide Wege bieten
herrliche Aussichten Uber die Reichshofer Landschaft.

Waldlehrpfad

Dieser 4,5 km lange Waldlehrpfad will Ihnen die Schonheit
der Landschaft und des Waldes erschlieBen. Gehen Sie mit
offenen Augen durch diesen Wald, um etwas Uber ihn zu
lernen, sein Wesen und seine Wunder; denn man kann nur
lieben, was man kennt. Lassen Sie sich Zeit beim Lesen der
vielen Infotafeln und ruhen Sie aus auf den Banken oder in
den Schutzhutten.

Krombacher Insel

Bis zu neun Mio. Zuschauer genielien sie bereits aus der Ferne.
Denn wer kennt sie nicht, die ,berihmte” Krombacher Insel, mit
der Deutschlands erfolgreichste Pilsbrauerei inr Bekenntnis zur
Natur dokumentiert. Nur knapp 20 km westlich vom Brauerei-
standort entfernt, liegt die Insel in der Wiehltalsperre.

Prozessions-\Wanderweg

Beim Prozessions-Wanderweg handelt es sich um einen
Rundwanderweg entlang der vielen Heiligenhauschen und
Wegekreuze in und um den Ort Denklingen. Jedes Jahr zur
Fronleichnams-Prozession werden diese von der katholischen
Kirchengemeinde St. Antonius prachtvoll geschmdtckt und an-
gegangen.

Die einzelnen Flyer sind erhaltlich bei der Kurverwaltung
Reichshof.
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Wintersportgebiet Blockhaus—Belmiéké

Unser  Wintersportgebiet — bietet

3 zahlreiche beschilderte Loipen und
intersportgebiet als ,Prunkstick” die 15 km lange

Blockhiaus Fernloipe von Hahn nach Belmicke.

Doch auch zu Ful? gibt es wunder-

schéne Panoramen zu entdecken und die Ski- und Rodelhange
mit Lift laden zu einem ausgelassenen Schneevergnugen ein.

Freizeitgebiet Reichshof

Ob Wandern, Radfahren, Golfen

3 oder Reiten —in Reichshof wird Frei-
} reize

; : zeit zum Erlebnis. Egal, ob Sommer
| | '
er et oder Winter, das vielseitige Ange-

bot und die traumhafte Landschaft
versprechen zu jeder Jahreszeit einen tollen Ausflug.
Im handlichen Poketformat ist auf einer Ubersichtskarte des
Ferienlands das gesamte Freizeitangebot verortet.

Reichshof

Kurgebiet Eckenhagen

Die Luft in Reichshof ist gut.
3 Deshalb kénnen unsere Gaste tief

: Luft holen und sich mal so richti
urgebiet o 19
E vom Alltag bei einem Gesundheits-

ckenhagen

urlaub, Kuraufenthalt oder Tages-
ausflug erholen. 1991 wurde Eckenhagen erstmals der Titel
Heilklimatischer Kurort” verliehen. Im Kurgebiet finden Sie Ein-

richtungen far Medizin und Wellness, ein umfangreiches Frei-
zeitangebot und naturlich unsere Heilkima-Wanderwege.
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Das Bergische Wanderland

Der Bergische Panoramasteig

Der Bergische Panoramasteig liegt in einer der abwechslungs-
reichsten Mittelgebirgslandschaften Deutschlands, nur ca.
40 km von Kéln entfernt. Er verlauft in einer grof3en Schleife auf
einer Lange von 246 km in 12 Etappen durch den Naturpark
Bergisches Land. Die 8. Etappe von Bergneustadt nach Wild-
bergerhutte fUhrt auf den hochsten Punkt aller 12 Etappen. Ca.
20 km verlaufen durch das Ferienland Reichshof und bieten z.B.
auf dem Blockhaus herrliche Aussichten, an klaren Tagen sogar
bis in die Eifel oder das Siebengebirge.

Der Bergische Streifzug 12 - Wacholderweg

Er ist ein sagenumwobener Todesbaum, der gleichwohl hei-
lende Krafte besitzt: der Wacholder pragte einst weite Land-
schaften im Oberbergischen. Dieser Rundweg ladt dazu ein,
eine der letzten verbliebenen Wacholderheiden zu entdecken.
Auf 5,5 Kilometern fuhrt die Tour durch die unter Naturschutz
stehende Wacholderheide bei Branscheid im Ferienland Reichs-
hof. An funf Infostationen werden Ihnen die zahlreichen Facet-
ten des immergrinen und sagenumwobenen Wacholderbau-
mes sowie seine heilenden Krafte erlautert.

Naheres und weitere Informationen zum touristischen Ange-
bot im Bergischen Land unter: www.dasbergische.de
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Der Schwalbe - Fahrradpark Reichshof

Die Gemeinde Reichshof und das in Wehnrath ansassige Pri-
vatunternehmen Bohle (Markenname ,Schwalbe”) haben mit
dem Schwalbe - Fahrradpark Reichshof nicht nur den ersten
Fahrradpark im Bergischen Land errichtet, sondern gleich-
zeitig mit den drei Rundkursen um Eckenhagen, Denklingen
und Wildbergerhutte sowie einer groRen ,Tour de Reichshof”
ein Angebot geschaffen, das die ohnehin mit reichhaltigen
Sportmdglichkeiten gesegnete Feriengemeinde zum Eldora-
do far alle Freunde der mit Muskelkraft betriebenen Zweirader
werden lasst. Auf insgesamt 114 Streckenkilometern lassen
sich die schonsten Seiten des Gemeindegebietes erkunden,
geleitet von 350 Wegweisern uber weitgehend asphaltierte
Wege, die groftenteils abseits viel befahrener Stralen liegen
und das Radfahren zum Erlebnis machen.

An der historischen Mdhle in Nespen stehen E-Bikes zur Aus-
leihe bereit.

Naheres unter:
www.muehlenfreunde-nespen.de




Hinweise:

Empfohlen werden wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk,
maoglichst kndchelhoch, und lange Hosen. Bei allen Radtou-
ren ist das Tragen eines Helms Pflicht. — Die Radtouren ver-
laufen Uber vorhandene Wege. — Eine Anmeldung bei der
Kurverwaltung oder dem jeweiligen Anbieter ist unbedingt
erforderlichl Ohne eine Anmeldung kénnen wir Sie nicht
benachrichtigen, wenn die Veranstaltung eventuell ausfal-
len muss oder sich der Treffpunkt andert. Viele Wanderun-
gen sind bereits weit im Voraus ausgebucht, daher mochten
wir Sie bitten, falls Sie doch nicht teilinehmen maochten, uns
dies mitzuteilen, damit der freie Platz wieder vergeben wer-
den kann. — Bitte halten Sie den Betrag zur Teilnahme an der
Wanderung/Radtour passend bereit. Dieser wird vor Ort bar
erhoben. — AusfUhrliches Kartenmaterial erhalten Sie in der Kur-
verwaltung Reichshof.

Haftungsausschluss:

Bei allen Wanderungen wird fur selbstverschuldete Unfalle
der Teilnehmer keine Haftung ubernommen. Eltern haften far
ihre Kinder. Die Aufsichtspflicht ist von den Eltern zu tragen.
— Bei Besichtigungen durch Bauwerke des Aggerverbandes
durfen keine Gepackstucke und Kameras mitgefuhrt werden.
Zu Beginn der FUhrungen werden die Teilnehmer Uber Ge-
fahren vor Ort aufgeklart und bestatigen dies mit ihrer Unter-
schrift auf einem Vordruck, den der Aggerverband bereithalt.
Eine frihzeitige Anmeldung ist dringend erforderlich.

Anmeldung und Infos zu den geflihrten Touren:

Kurverwaltung Reichshof
Rodener Platz 3 | 51580 Reichshof-Eckenhagen
Tel: 02265-470 | Fax: 022 65-356
www.ferienland-reichshof.de
kurverwaltung@reichshof.de
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Hier spriefien Ideen!

www.druckreif-medien.de

Logo Web- und Printdesign
Fotografie Bildbearbeitungen
Online-Newsletter
Geschdaftspapiere infomappen Folder
Prospekte Broschiiren Eintrittskarten
Speisekarten anhinger Einladungen
Digitaldrucke Grofiformatdrucke
Stempel Werbesysteme Infotafeln
Rollups Fahnen Displays
Bekleidung mit Aufdruck oder Stick

und vieles mehr

o
DFUCFEIF Die! Agenturim Griinen.
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\Walder, Wiesen, Weitblick...

Mit seiner fast unberthrten Natur und beeindruckenden
Fernsichten ladt das Ferienland Reichshof zum Wandern,
Erholen und Durchatmen ein. Inmitten bunter Mischwal-
der, bluhender Wiesen, alter Wacholderheiden und idylli-
scher Bachlaufe bietet das Ferienland Reichshof Familien,
Wanderfreunden, Radbegeisterten, Naturliebhabern und
Ruhesuchenden genau das, was ihr Herz begehrt.

Ein umfangreiches Freizeitangebot bietet abwechslungs-
reiche Unterhaltung und Entspannung. Freuen Sie sich
auf unsere fachkundigen WanderfUhrerinnen und Gui-
des und lassen Sie sich von ihnen in die bezaubernde
Natur Reichshofs begleiten.

Alle Informationen zu den angebotenen Touren und dem
Angebot im Ferienland Reichshof erhalten Sie bei uns in
der Kurverwaltung. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

F}S Kurverwaltung Reichshof
e

Re.-cg_!heofn l\and Rodener Platz 3

51580 Reichshof-Eckenhagen
Tel: 02265-470 | Fax: 02265-356

* www.ferienland-reichshof.de
Heil KI 1M Qtischer

kurOtt kurverwaltung@reichshof.de

UNSERE REGION:

Dad'ige?lif

Ein besonderer Dank gilt
allen Guides, Wanderfuhrer/innen,
dem Aggerverband sowie dem

Regionalforstamt Rhein-Sieg-Erft.



